Ventspils 2.vidusskola

Ventspils 2.vidusskolas direktors Sintija Birzina

Medmasa Natalja Piktjale Q/VC 1l o)
SIA “DAGA” EDIENKARTE 20.04-24.04.2026 /
Pirmdiena 1.-4. klasem
& ‘;‘;dz' Olbalt. | Tauki Og’fh‘d kela | Alergeni
Makaroni ar malto galu 150 9,12 | 1063 | 33.08 | 230,78 A07
Kapostu salati ar zalumiem 50 053 | 229 | 13,74 | 3547
Kakao krems ar kiseli 50/70 4.8 8,7 252 | 1893 AQ7
Abols 100 0,30 | 0,00 | 11,40 | 49,00
Ogu mix dzériens 150 0,24 | 0,00 | 5,75 | 54,20
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
' 5 Kopa:| 16,82 | 21,92 |102,93| 623,77 ‘
Otrdiena 1.-4. klasém
Dat’z‘dz‘g Olbalt. | Tauki | Oglhi. | kcla Alergéni
Piena zupa ar makaroniem 150 5,63 | 5,88 | 20,00 | 144,37 | A01,07
Variti griki 150 5,14 | 1,31 | 28,63 | 178,86
Cikgala saldskaba mérce 50/50 | 7,60 | 9,20 | 10,67 | 142,32 A01,07
Biesu salati 50 0,87 | 3,40 | 4,00 | 54,00 A07
Ogu mix dzériens 150 0,24 | 0,00 | 5,75 | 54,20
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
e AR Kopa:| 21,34 | 20,09 | 82,79 | 638,75
Tresdiena 1.-4. klasém
2 “”;dz'g Olbalt. | Tauki | Ogjhi. | kcla | Alergéni
Cukgalas plovs 150 9,12 | 9.21 | 3523 | 276,63
Kapostu-biesu salati 50 0,55 1,09 13,71 32,60
Manna biezputra ar kanéli 100/3 | 6,20 | 3,30 | 22,12 | 136,23 [ A01,07
Piens 250 8,00 | 6,25 | 12,00 | 137,50 A07
Ogu mix dzériens 150 0,24 | 0,00 | 5,75 | 54,20
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
' Kopa:| 25,97 | 20,15 |102,55| 702,16
Ceturtdiena 1.-4. klasém
P “L;dz'g Olbalt. | Tauki |Ogjhi. | kela | Alergéni
Darzenu zupa 150 4,18 | 5,16 | 19,56 | 121,18
Kartupelu biezputra 150 2,05 5,10 1 17.88 1 131.25 A07
Kotlete ciikgalas 70 823 | 542 | 1,39 | 149,63 A07
Burkanu salati ar el[u 50 0,49 | 4,47 | 2,77 | 53,84
Ogu mix dzériens 150 0,24 | 0,00 | 5,75 | 54,20
Piens 250 8,00 | 6,25 | 12,00 | 137,50 A07
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
At : _ Kopa:| 25,05 | 26,70 73,09 | 712,60
Piektdiena 1.-4. klaseém
Daudz.g . : =
g Olbalt. | Tauki | Oglhi. | kcla | Alergéni
Saknu saut&jums ar galu 200 11,1 11,4 14,2 | 2108
Kapostu-burkanu salati 50 0,80 | 2,50 | 5,34 | 59,97
Manna krems ar kiseli 50/70 4,8 Tul 25,2 | 149.,6
Ogu mix dzériens 150 0,24 | 0,00 | 5,75 | 54,20
Rudzu maize 30 1,86 [ 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
Piens 250 8,00 | 6,25 | 12,00 | 137,50 A07
: Kopa:| 26,80 | 27,57 | 76,20 | 677,08 |

Sastadija : Kadrija Jansone

Edienkarte var tikt mainita pamatotu iemeslu dé|, par ko tiek izdariti labojumi dienas sakuma.
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Ventspils 2.vidusskola Ventspils 2.vidusskolas direktors Sint‘ija Birzina
Medmasa Natalja Piktjale Q/Z (N/ (P -'i—q
SIA “DAGA” EDIENKARTE 20.04-24.04.2026~
Pirmdiena 5.-12. klasem
Olbalt. | Tauki ngh'd kela | Alergeni
Makaroni ar malto galu 200 11,32 | 13,21 | 42,12 | 377,23 A07
Kapostu salati ar zalJumiem 100 1,06 | 5,58 | 27.48 | 70,94
Kakao krems ar kiseli 50/70 | 5,85 | 8,70 | 25,21 | 189,32 AQ7
Abols 100 0,30 | 0,00 | 11,40 | 49,00
Ogu mix dzériens 200 0,32 | 0,00 | 8,00 | 72,26
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A0l
2 et e ~ Kopa:| 20,71 | 27,79 | 127,95] 823,75
Otrdiena 5.-12. klasem
- ‘;‘;dz' Olbalt. | Tauki | Oglhi. | kela | Alergeni
Piena zupa ar makaroniem 250 938 | 9,80 | 33,33 | 240,62 | A01,07
Variti griki 150 514 | 1,31 | 28,63 | 178,86
Cikgala saldskaba mércé 50/50 | 7,60 | 9,20 | 10,67 | 142,32 AO01,07
Biesu salati 100 1,74 | 6,80 | 8,00 | 108,00 A07
Ogu mix dz€riens 200 0,32 | 0,00 | 8,00 | 72,26
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
! _ ~ Kopa:| 26,04 | 27,41 |102,37| 807,06
Tres§diena 5.-12. klasem
2 ‘;"’:dz' Olbalt. | Tauki |Ogjhi. | kela | Alergéni
Cukgalas plovs 200 1308 ] 102 | 4121 | 3772
Kapostu-biesu salati 150 1,65 | 5,28 | 17,42 | 65,00
Manna biezputra ar kanéli 100/3 | 620 | 5,13 | 22,121 136,23 | A01,07
Piens 250 8OO | 625 | 1200 137,50 A07
Ogu mix dz€riens 200 0,32 | 0,00 | 8,00 | 72,26
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A0l
AT AR R O T Lo ~ Kopa:| 31,06 | 30,08 | 114,49| 853,31
Ceturtdiena 5.-12. klasem
B ‘;‘;d"' Olbalt. | Tauki | Ogjhi. | kela | Alergeni
Darzenu zupa 250 6,96 | 8,60 | 32,60 | 201,96
Kartupelu biezputra 150 2,08 | 510 | 19,88 | 131,25 A07
Kotlete ciikgalas 70 8,23 | 542 | 1,39 | 149,63 A07
Burkanu salati ar e]lu 100 098 | 894 | 7,54 | 107,68
Ogu mix dzériens 200 0,32 | 0,00 | 8,00 | 72,26
Piens 250 8,00 | 6,25 | 12,00 | 137,50 AQ7
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
i i o b e s R & 28,40 | 34,61 95,15 | 865,28
Piektdiena 5.-12. klasem
& ‘;’:d"‘ Olbalt. | Tauki | Ogjhi. | kcla | Alergeni
Saknu saut&jums ar galu 250 13,9 14,3 17,8 | 263,5
Kapostu-burkanu salati 100 1,60 | 5,00 | 10,68 | 119,94
Manna krems ar kiseli 50/70 4.8 7.1 25,2 | 149,6
Ogu mix dz&riens 200 0,32 | 0,00 [ 8,00 | 72,26
Rudzu maize 30 1,86 | 0,30 | 13,74 | 65,00 A01
Piens 250 8,00 | 6,25 | 12,00 | 137,50 A07
W e R ~ Kopa:| 30,42 | 32,92 | 87,38 | 807,83

Sastadija : Kadrija Jansone
Edienkarte var tikt mainita pamatotu iemeslu dgl, par ko tiek izdariti labojumi dienas sakuma.



