Skolas medicinas masas darba plans

2024./2025. macibu gada

Laiks

Pasakums

Merkauditorija
(Klases)

Augusts

Sagatavot medicinas kabinetu jaunajam
macibu gadam. Skolénu medicinas
dokumentacijas sakartoSana atbilstosi MK
noteikumu prasibam.

Veikt sanitari higiénisko skolas stavokla
parbaudi.

Septembris

Veikt skoléniem pedikulozes un sénisu
slimibu parbaudi.

Parbaudit skolotaju un tehniska personala
medicinisko izzinu atbilstibu MK
noteikumu prasibam

1.klases — 12.klases
skoléni

Oktobris

Sastadit skoleénu potésanas planu
2024./2025. macibu gadam. Informét
vecakus par profilaktiskajam potém pie
gimenes arsta un kontrolét vakcinacijas

izpildi.

Skolénu vecumposmi:
7 gadi, 12 gadi, 14 gadi

Katru dienu

Skolas parbaude atbilstosi noteikumiem
par higiénas prasibam visparizglitojosas
skolas.

Kontrolét skolas €dnica €dinasanas kvalitati.

Sekot higiénas prasibu un veseliga uztura
principu ieverosanai skolas édinasanas bloka.

1reizi meénesi

Apmeklét sporta stundas.

1.klases — 12.klases skoléni

Visu gadu

Konsultét skolénus un skolas darbiniekus
akutas saslim$anas gadijuma macibu
procesa laika.

Veikt traumatisma profilaksi.

Veikt ar infekcijas slimibam slimojoso
skolénu uzskaiti un izolaciju, parbaudit
visus kontakt&josos.

Savlaicigi veikt medikamentu
papildinasanu nepiecieSamibas gadijuma.

Visu macibu gadu stastit skoléniem par
higiénu, pareizu dienas rezimu, slimibu
profilaksi.

Piedalities klasu audzinasanas stundas, lai
informétu par personigo higiénu, veseligu
dzives veidu, slimibu profilaksi.

Veikt gaisa temperatiiras rezima un telpu
védinaSanas kontroli.

1.klases — 12.klases skoléni
skolas darbinieki

1.klases — 12 klases skoléni




NepiecieSamibas gadijjuma sniegt dazadu
informaciju par slimibam, to profilaksi,
palidzibu.

Individualais darbs ar skoléniem, shiegt
individualu atbalstu skoleniem, kuri nonakusi
krizes situacijas, sniegt atbalstu skolEniem,
kuriem ir konstatgtas veselibas problemas, kuri
ilgstosi nav apmekl&jusi skolu

Sniegt arstniecisko profilaktisko palidzibu
skolas personalam un skoléniem pé&c
Izglitibas parvaldes arsta, gimenes arsta un
Veselibas Centra specialistu rekomendacijam
savas kompetences ietvaros regulari,
pienemsana no plkst. 8:00 I1dz plkst.15:00.

Sniegt pirmo medicinisko palidzibu smagu traumu
un saslimSanu gadijuma lidz bridim, kad ierodas
neatliekamas mediciniskas palidzibas iestades
brigade, ka arT nelielu sadzives traumu gadijumos,
ja nav apdraudgtu izglitojama veseliba un dziviba,
izglitojamam pirmo palidzibu sniegt skolas
veselibas punkta. Analizét traumatisma c€lonus un
veikt to noveroSanu. Par atklatajiem veselibas
trauc€jumiem regulari informét skolénu vecakus,
skolas vadibu (e-klase, e-pasts, talrunis),
nepiecieSamibas gadijuma diagnozes precizésanai
nositit pie gimenes arsta, sekot rezultatam.

Regulari celt kvalifikaciju. Daliba prof. kompetences
vebinaros, kursos un seminaros, profesionalas
literattiras studesana.




